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Attention avec les médicaments 
suivants en cas de MICI
Les personnes atteintes d’une maladie inflammatoire chro-
nique de l’intestin NE DOIVENT PAS prendre ces médica-
ments. En cas de questions ou de doutes, adressez-vous à 
votre médecin traitant. Cette liste ne saurait être considérée 
comme exhaustive.

Cette liste est valable pour les préparations de tous 
les fabricants, toutes les formes galéniques des 
principes actifs indiqués (comprimé, suppositoire, 
injection, crème ou toute autre forme) et toutes les 
concentrations (indication en mg, forte, mite).!

Principe actif Nom du produit
Acémétacine Tilur
Dexibuprofène Seractil 
Dexketoprofène Ketesse 
Diclofénac Amavita Diclofenac 

Coop Vitality Diclofenac-N 25
Diclofénac 
Ecofénac 
Flector 
Grofenac 
Inflamac 
Olfen 
SUN STORE Diclofénac
Tonopan forte 25 mg
Voltaren(e) 

Diclofénac/Misoprostol Arthrotec 
Étodolac Lodine
Flurbiprofène Angisil-X Dolo mint 

FlurbiAngin Sandoz
Froben
Mebucaïne Dolo
neo-angin dolo  
Strepsils

Ibuprofène Alges-X
Algifor 
Amavita Ibuprofène 400 
Brufen 
Contre-Douleurs IL 400
Coop Vitality Ibuprofène 400
Dismenol
Dolocyl forte 
Dolo-Spedifen
Ibu Sandoz 400
Ibufelan 
Ibufen-L 
Ibuprofène
Irfen 
Nurofen 

Ibuprofène Optifen 
Pretufen
Saridon 
Sonotryl Nouvelle Formule 
Spedifen 
Sun Store Ibuprofène 400
Treupel Dolo forte Ibuprofen 400

Indométacine Indocid-Retard 
Kétorolac Tora-Dol 
Acide méfénamique Méfénacide

Acide méfénamique Sandoz
Mephadolor 500 Neo 
Ponstan 
Spiralgin 500

Naproxène Aleve
Apranax
Naproxene Mepha
Proxen

Nimésulide Aulin 100
Nisulid 100

Piroxicam Felden 
Piroxicam-Mepha

Ténoxicam Tilcotil 

Pour les médicaments suivants (salicylates), le risque d’intolérance 
n’a pas encore été entièrement élucidé. A petites doses (comme 
avec «Aspirine Cardio»), les salicylates ne posent vraisemblablement  
aucun problème pour les personnes atteintes de MICI.

Analgésique, salicylé, 
préparation combinée 

Alca-C
Alcacyl 
Alka-Seltzer
Amavita Dolopirin-N
ASA-Tabs
Aspégic 
Aspirine 
Aspro 500 
Contre-Douleurs plus 
Coop Vitality acide acétylsalicylique 
500
KAEX dolo

AINS sélectifs de la COX-2 («coxibs»)

Les AINS sélectifs de la COX-2 («coxibs») sont considérés comme 
sûrs même en cas de MICI et ne déclenchent très vraisemblable-
ment aucune poussée de la maladie. Cela a été démontré dans  
des études menées sur des patients souffrant de MICI. Ce n’est  
que dans le cas d’un lien précédemment observé entre la prise de 
coxibs et une poussée de la maladie que ces médicaments doivent 
être évités.

Célécoxib Celebrex
Celecoxib

Étoricoxib Arcoxia 
Étoricoxib




